
手外科症例一覧（手外科症例：肘関節以遠の障害を含む疾患） 

 

 

１． 骨，関節損傷 

①指節骨部，②DIP・PIP・MP・母指 IP関節部，③CM関節部，④手関節・橈骨遠位端部， 

⑤前腕骨骨幹部，⑥前腕骨近位部，⑦肘関節部，⑧上腕骨遠位部 

２． 腱損傷 

①筋腱損傷（腱縫合，腱移行，腱移植，腱剥離），②伸筋腱損傷：腱縫合，腱移行，腱移植，腱剥離） 

３． 末梢神経損傷 

①神経叢損傷（外傷性，分娩麻痺），②外傷性神経損傷（正中神経麻痺，尺骨神経麻痺， 

橈骨神経麻痺，その他），③絞扼神経障害（正中神経麻痺，尺骨神経麻痺，橈骨神経麻痺， 

その他），④複合性局所疼痛症候群 

４． 麻痺手の再建 

①四肢麻痺手，②正中神経麻痺，③尺骨神経麻痺，④橈骨神経麻痺，⑤混合神経麻痺（腕神経叢以遠） 

５． 複合組織損傷（切断を含む） 

６． 変形性関節症 

①Heberden結節，②Bouchard結節，③母指 CM関節症，④変形性手関節症，⑤変形性肘関節症 

７． 関節リウマチ 

８． 蓄積外傷疾患 

９． 手関節疾患 

①Kienbock病，②Preiser病，③遠位橈尺関節障害，④TFCC損傷，⑤尺骨突き上げ症候群， 

⑥手根不安定症 

10． 先天異常 

11． 循環障害 

12． 特殊な外傷 

①� 高圧注入損傷，②熱傷，③熱圧挫傷，④電撃傷，⑤化学損傷，⑥咬傷，⑦剥奪損傷 

13． 拘縮 

①皮膚拘縮，②筋・腱性拘縮，③関節性拘縮，④Dupuytren 拘縮，⑤阻血性拘縮 

14． 炎症性疾患．その他の疾患 


