


ハンドセラピィ全国研修会

1⽇⽬ ●7⽉4⽇（⼟）受付12:00〜

13:00-
13:30

１．ハンドセラピィを学んでみよう！
ハンドセラピィとは？ 医師との連携，研究・学びへの学会⽀援体制など

講師: ⻄村誠次
⾦沢⼤学

13:40-
14:30

２．物を操る⼿の構造と運動機能の基礎を学ぶ
⼿の関節の構造，神経，筋や腱の機能，役割など臨床に直結する内容です

講師: ⼤⼭峰⽣
新潟医療福祉⼤学

14:40-
15:30

３．ハンドセラピィに役⽴つ⼿の画像評価を学ぶ
X線や超⾳波などの画像から得るハンドセラピィに必要な情報を整理しよう！

講師: 蓬莱⾕耕⼠
関⻄医科⼤学

15:40-
16:30

４．臨床治療１ ⼿指
⼿指の⾻折，腱損傷，その他の外傷例の実際の治療をお⾒せします

講師: 越後歩
札幌徳洲会病院

16:40-
17:40

【企業展⽰】ハンドスプリントのデモストレーション
講師が実際にスプリントを作製します
モデルになりませんか？スマホ撮影もOK

酒井医療
パシフィックサプライ
イワツキ

2⽇⽬ ● 7⽉5⽇（⽇）受付8:30〜
9:00-
9:50

5．治療計画⽴案に必要な⼿の拘縮評価を実践しよう
なぜ⼿指が屈曲（伸展）できないのか？治療の前に必ず評価しよう！

講師: 野中信宏
愛野記念病院

10:00-
10:50

6．⼿のスプリントの実際，作るのに必要なこと
道具や材料の準備から作製する上での注意点，失敗しやすい⼯程の⼯夫など

講師: 岡野昭夫
中部⼤学

11:00-
11:50

7．臨床治療２ ⼿関節
橈⾻遠位端⾻折などの症例を提⽰し、評価と治療をお⾒せします

講師: ⾕⼝しのぶ
安城更⽣病院

12:00-
12:30

【Q&A】講師陣に対しての質問・相談タイム
全講師悩んでいる患者様のこと，臨床のこと，研究のこと，キャリアアップのこと，

研究会をはじめたい！など なんでも相談してください
＊治療に関しては，必ず医師の指⽰のもと⾏ってください

⼀般社団法⼈ ⽇本ハンドセラピィ学会主催 2026年度

臨床に役⽴つ内容を講師がわかりやすく解説します！
学び始めの⼈，復習したい⼈，ぜひこの機会にご参加ください！

お問い合わせ：⽇本ハンドセラピィ学会 全国研修会事業担当   mail：stmaryhand@gmail.com

初学者向け
基礎中⼼

＊座学講義はオンデマンド視聴あり，企業展⽰，スプリントデモ，Q&Aは，現地のみ開催

1⽇⽬（2⽇⽬）のみ現地で2⽇⽬（1⽇⽬）はオンデマンド視聴も可能，両⽅現地参加も⼤歓迎


