
   日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト養成カリキュラム 

平成23年度 応用実践研修会「ハンドスプリントセミナー」 開催のご案内 

 

スプリンティングの知識と技術を習得する目的で、講義・実習からなる臨床に即した実践的なワークショ

ップを開催します。 

本研修会は、PT ならびに OT が、臨床で必要なスプリンティングの知識と技術を習得するための研修会です。

講義では、基礎知識として目的別スプリントとスプリントの力学についてお示しし、実習では、各種スプリ

ントを作製していただきます。 

本研修会は，今年度から開始された日本ハンドセラピィ学会の認定ハンドセラピストおよび日本作業療法士協

会の専門ＯＴ（手の外科）資格取得のために受講が必要な研修会となっております． 

多数の皆様のご参加をお待ち申し上げます． 

  

日   時：平成２３年１０月１５日（土）～ １０月１６日（日） ２日間 

会   場：兵庫医療大学（兵庫県神戸市中央区港島 1 丁目 3 番 6 号） 

主   催：日本ハンドセラピィ学会 

内   容：スプリンティングの理論・実技 

対象・定員：作業療法士・理学療法士 ６０名 

参 加 費（テキスト代含む）： 

日本ハンドセラピィ学会 会員 参加費 8,500 円(事務手数料含)＋材料費 3,000 円＝11,500 円 

 非会員 参加費17,000 円(事務手数料含)＋材料費 3,000円＝20,000円 

申込み開始：平成２３年８月１５日から （先着順とし，定員になり次第締め切ります） 

      会員：８月１５日〜   非会員：８月２９日〜 

      ※お申し込み時に会員番号がある方を会員と定義いたします。 

そ の 他： 日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト制度対象応用実践研修会 

 日本作業療法士協会 専門作業療法士（手の外科）制度対象基礎研修会 

 日本作業療法士協会基礎研修ポイント申請可（２ポイント） 

 

＜応募要領＞ 

  本学会のホームページのメニュー「研修会」→「養成カリキュラム研修会」→平成 23 年度 応用実践研修

会 「ハンドスプリントセミナー」の申込フォームに必要事項をご記入し、お申し込みください。折り返し

自動返信メールが届きます。受講費の振り込み等についての記載がありますので、熟読され、手続きを進め

てください。なお、申し込みフォーム使用に関する注意事項がセミナー案内画面にございます。必ずご一読

下さいますようお願い申し上げます。 

 

＜注意事項＞ 

  お申込みいただいても、諸事情によりキャンセルとなる場合は、下記連絡先まで必ずご一報ください。 

  お一人でも多くの方に受講していただけますようご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

＜問い合わせ先＞ 

  第一東和会病院 リハビリテーション科  松下卓也（569-0081 大阪府高槻市宮野町 2-17） 

    TEL 072-671-1008   E-mail：reha-002@towa-med.or.jp      

 

https://mail.google.com/mail/h/5g7i6szatw78/?v=b&cs=wh&to=reha-002@towa-med.or.jp


 

   日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト養成カリキュラム 

平成 23 年度 応用実践研修会「ハンドスプリントセミナー」 プログラム 

 

平成２３年１０月１６日（土） 

   ８：４０～ 受付開始 

   ９：２０～ 開会式 

   ９：３０～ スプリントの基礎知識１：目的別スプリント（大森みかよ）  

  １０：３０～ 休憩 

  １０：４０～ スプリントの基礎知識２：スプリントの力学（飯塚照史） 

  １１：４０～ スプリントのコストの取り方（斉藤和夫） 

  １２：００～   昼休み 

１３：００～ スプリント作製のための実技導入（仲木右京ほか） 

           素材の特徴，スプリント作製の準備, ポジショニング, 道具の取り扱い,  

           ストレッチング, ピンチテクニック, モールディング, 半硬化の見極めなど 

１４：００～  休憩 

  １４：１０～ スプリント作製実習Ⅰ（仲木右京ほか） 

           背側・掌側カックアップスプリント 

  ～１７：１０ 質疑応答 

平成２３年１０月１６日（土） 

   ９：００～ スプリント作製実習Ⅰ（仲木右京ほか） 

           ガントレットサムスパイカスプリント、尺側偏位防止スプリント 

  １０：３０～ 休憩 

  １０：４０～ スプリント作製実習Ⅱ（仲木右京ほか） 

           指用背側アウトリガースプリント 

  １２：１０～ 昼休み 

  １３：００～ スプリント作製実習Ⅲ（奥村修也ほか） 

          指のスプリント flexion strap、safety pin スプリント、ﾏﾚｯﾄ指用スプリントなど 

  １５：００～ 閉講式 

           修了証書授与   ＯＴ協会生涯教育単位認定用受講証明書配布 


