
日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト養成カリキュラム 

令和 8 年度（2026 年度） 第 1 回 基礎研修 「入門セミナー」 開催のご案内 

注意！   

第 1 回研修会は現地開催にて実施いたしますので、ご留意ください。 

第 2 回研修会につきましては、第 1 回研修会のアーカイブ配信となります。 

 

本研修会は、臨床現場で作業療法士ならびに理学療法士が、手外科領域の対象者に対するセラピィに

必要とされる基礎知識習得のための研修会です。まだ経験の浅いセラピストの方でも理解しやすいよう

に、手の機能解剖から疾患別の講義まで幅広い内容となっております。本研修会は日本ハンドセラピィ

学会の認定ハンドセラピストおよび日本作業療法士協会の専門作業療法士（手外科）資格取得のために

受講が必要な研修会となっております。 

本研修会は、COVID-19 流行以降、オンデマンド配信を中心に実施してまいりましたが、対面での学び

や交流の重要性を踏まえ、年 1 回は対面開催しています。また、対面参加者の学習機会をさらに広げる

ため、第 1 回参加者には、第 2 回研修会のアーカイブ配信を無料でご視聴いただけるようにいたします。

多数の皆様のご参加をお待ち申し上げます。 

 

＜研修会の概要＞ 

日 時 ：2026 年 8 月 1 日(土) ～ 8 月 2 日（日） 

会 場 ：関西医科大学牧野キャンパス（大阪府枚方市宇山東町 18−89） 

内 容 ：ハンドセラピィにおける基礎知識の習得 

対象・定員：作業療法士・理学療法士 先着 100 名 

参 加 費 ：日本ハンドセラピィ学会員 7,000 円（＊但し、申込時に会員番号必須） 

      非会員 14,000 円（テキスト代含む） 

申込期間：2026 年 5 月 18 日（月）開始予定（先着順とし、定員になり次第締め切ります。） 

そ の 他 ：日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト制度対象基礎研修会 

       日本作業療法士協会 専門作業療法士（手外科）制度対象基礎研修会 

 日本作業療法士協会 基礎研修ポイント申請可（2 ポイント） 

 

＜申込み方法＞ 

本学会のホームページのメニュー「学術集会 研修会」→「養成カリキュラム」→ 令和 8 年度（2026

年度） 第 1 回 基礎研修会「入門セミナー」の申込みフォームに必要事項を記入し、お申込み下さ

い。折り返し自動返信メールが届きますので、熟読の上、手続きを進めて下さい。 

 

＜注意事項＞ 

●申し込み後、諸事情によりキャンセルされる場合は、下記連絡先まで必ずご一報ください。 

お一人でも多くの方に受講していただけますようご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

＜問合せ先＞ 

北摂総合病院 リハビリテーション科 田村 裕子 

〒569-8585 大阪府高槻市北柳川町 6-24  E-mail：introduction.seminar.jcht@gmail.com 

 

 

http://introduction.seminar.jcht@gmail.com/


日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト養成カリキュラム 

令和8年度（2026年度） 第1回 基礎研修会「入門セミナー」プログラム 
 

8月1日（土） 

9:30〜11:00 「ハンドセラピィ概論と基礎用語」   岡野 昭夫 OTR（中部大学） 

11:10〜12:40 「手関節・手の機能解剖概説」 椙田 芳徳 OTR（山口県済生会下関総合病院） 

12:40〜13:30 休憩 

13:30〜15:00 「拘縮概論」 井部 光滋 OTR（札幌徳洲会病院）  

15:10〜16:40 「腱損傷概論」 松澤 翔太 OTR（新潟手の外科研究所病院）  

16:50〜18:20 「炎症性疾患概論」 池本 和子 OTR（神戸労災病院） 

懇親会（別途, 要参加費）※ 

8月2日（日） 

9:00〜10:30 「肘・前腕の機能解剖概説」 石井 誠二 OTR（総合病院回生病院） 

10:40〜12:10 「骨折概論」 小田桐 正博 OTR（新潟手の外科研究所病院） 

12:10〜13:00                             休憩 

13:00〜14:30 「末梢神経損傷概論」 渡邊 政男 OTR（越宗整形外科病院） 

 

※初日終了後、会場近くのお店で懇親会(参加費 5000 円程度)を開催いたします。講師に日頃の臨床の相談な

どをする機会にしていただければと思います。 

＜問合せ先＞ 

北摂総合病院 リハビリテーション科 田村 裕子 

〒569-8585 大阪府高槻市北柳川町 6-24  E-mail：introduction.seminar.jcht@gmail.com 

http://introduction.seminar.jcht@gmail.com/

