
日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト養成カリキュラム 

2026 年度 基礎研修会「機能解剖・触診セミナー」in 福岡 開催のご案内 
 

本研修会は，ハンドセラピィにおける基礎知識と技術を習得する目的で開催いたします．臨床現場で

OT ならびに PT が，手外科領域の対象者をみていくために必要とされる知識の「機能解剖」と基本的技

術の「触診」を習得するための研修会です． 

本研修会は，日本ハンドセラピィ学会認定ハンドセラピスト制度ならびに，日本作業療法士協会専門

作業療法士制度（手外科）の対象研修となります．ただし，認定ハンドセラピスト及び専門作業療法士

（手外科）を目指さない方も受講できます． 

本研修会の受講にあたっては，基礎研修会「入門セミナー」の受講が先修条件となります．基礎研修

会「入門セミナー」を受講されていない方は参加申し込みが出来ませんのでご注意ください． 

なお講義（座学），実技（触診）ともに現地開催にて行います．つきましては，以下につきご確認いた

だき，ご了承いただける場合にお申込みいただけますようお願い申し上げます． 

 

⃝ 開 催 日 時 2026 年 8 月 29 日（土）～30 日（日） 

⃝ 開 催 場 所 福岡医健・スポーツ専門学校（〒812-0032 福岡市博多区石城町 7-30） 

⃝ 内 容 ハンドセラピィに必要な機能解剖の知識と触診技術の習得 

講義 90 分×4 コマ  実技 90 分×4 コマ 

⃝ 対象・定員 作業療法士・理学療法士 46 名程度 

⃝ 参 加 費 日本ハンドセラピィ学会 会 員  8,000 円（但し，申込時に会員番号のある方） 

非会員 16,000 円 

⃝ 募集開始日 2026 年 7 月 1 日（水） （先着順とし，定員になり次第締め切ります） 

⃝ そ の 他 日本ハンドセラピィ学会 認定ハンドセラピスト制度対象基礎研修会 

日本作業療法士協会 専門作業療法士（手外科）制度対象基礎研修会 

日本作業療法士協会基礎研修ポイント申請可（2ポイント） 

 

＜注意事項＞ 

⚫ 申込フォームに必要事項を入力し，お申し込みください．折り返し自動返信メールが届きま

す．参加費の振り込み等についての記載がありますので，確認され手続きを進めてください． 

⚫ 自動返信メールが届かない場合，迷惑メールフォルダを必ずご確認ください．重複登録をされ

る例が多発しております． 

なお，申し込みフォーム使用に関する注意事項が案内画面にございます．必ずご一読ください

ますようお願い申し上げます． 

⚫ 先着順の申し込みになります．お申込み頂いたのち，諸事情によりキャンセルとなる場合は，

早めに下記連絡先まで必ずご一報ください．受講許可後のキャンセルの際は，事務手数料を差

し引いて返金いたしますことをご了承ください． 

⚫ 実技は 2 人 1 組のペアで行います（非受講者は不可）． 

 

＜問い合わせ先＞ 

諫早記念病院 リハビリテーション科 岩永祐一 

〒854-0006 長崎県諫早市天満町 2 番 21 号 

TEL 0957-22-0370   FAX 0957-22-0371 

E-mail： jhts.seminar26@gmail.com 
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プログラム 

 

〇 2026 年  8 月 29 日（土） 9：30～16：50（90 分×4 コマ） 

① 9：30～11：00   「肩の機能解剖・触診（講義）」    

講師：杉野 美里 RPT （貞松病院） 

② 11：10～12：40 「肩の機能解剖・触診（実技）」   

講師：杉野 美里 RPT （貞松病院）  野中・油井・栗木 

③ 13：40～15：10  「肘・前腕の機能解剖・触診（講義）」  

講師：油井 栄樹 OTR (愛野記念病院) 

④ 15：20～16：50  「肘・前腕の機能解剖・触診（実技）」  

講師：油井 栄樹 OTR （愛野記念病院）  杉野・野中・栗木 

 

〇 2026 年  8 月 30 日（日） 9：00～16：20（90 分×4 コマ） 

⑤ 9：00～10：30   「手関節の機能解剖・触診（講義）」   

講師：野中 信宏 OTR （愛野記念病院） 

⑥ 10：40～12：10  「手関節の機能解剖・触診（実技）」   

講師：野中 信宏 OTR （愛野記念病院）  杉野・油井・栗木 

⑦ 13：10～14：40  「手指の機能解剖・触診（講義）」   

講師：栗木 康介 OTR （福岡整形外科病院） 

⑧ 14：50～16：20  「手指の機能解剖・触診（実技）」   

講師：栗木 康介 OTR （福岡整形外科病院）杉野・油井・野中 

 


