
７．ローゼンスコア Rosén score  推奨グレート A 
 
ローゼンスコアは，正中神経，尺⾻神経修復後の治療成績を判定することを⽬的として
Rosén，Lundborg らによって開発された 1)．ローゼンスコアは，テスト再テスト，内部⼀貫
性，構成要素の妥当性の信頼性，妥当性は評価されている 2)．ローゼンスコアは，全８検査
から構成されており，知覚機能が４検査，運動機能が 2 検査，痛み・不快感が 2 検査の 8 つ
の検査をスコア化する．スコアは検査項⽬ごとに得点を算出したのち既定の数値に換算さ
れ，0 から 3 点で評価される 1）．⽇本語版は，中⽥が発表し，測定機器も国内で販売されて
いる 3)．ローゼンスコアは，優れた評価法であるが，⽂献の数，質においては，強く推奨す
るには不⼗分であり，今後さらなる検証が必要である 4)． 
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